Hantelki zeliwne neoprenowe 2x0.5kg, REBEL ACTIVE
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Opis

Hantelki zeliwne neoprenowe 2 x 0,5 kg REBEL ACTIVE

Hantelki zeliwne neoprenowe REBEL ACTIVE 0,5 kg to idealny wybor do treningu domowego, fitnessu, rehabilitacji oraz ¢wiczen
ogolnorozwojowych. Sprawdzg sie zaréwno dla poczatkujgcych, jak i oséb wracajgcych do aktywnosci fizycznej. Niewielka waga
pozwala bezpiecznie wzmacnia¢ migsnie ramion, barkoéw i plecow oraz poprawiac¢ kondycje i koordynacje ruchowa.



Waga 2x 0,5 kg

Kazdy hantel wazy 0,5 kg, dzieki czemu jest doskonatym narzedziem do lekkiego treningu sitowego i aerobowego. Taka waga
umozliwia wykonywanie dtuzszych serii ¢wiczen bez nadmiernego obcigzania stawow. Zestaw 2 sztuk pozwala na trening
obureczny, symetryczne wzmacnianie migsni oraz wykorzystanie hantelkow w ¢wiczeniach dynamicznych i rehabilitacyjnych.

Doskonata jakos¢

Hantelki pokryte sg przyjemng w dotyku powtokg neoprenowg, ktéra zwieksza komfort i bezpieczenstwo uzytkowania. Neopren
zapobiega slizganiu sie hantli w dtoni, nawet podczas intensywniejszych ¢wiczen. Dodatkowo chroni podtoge przed
zarysowaniami i ttumi hatas przy odktadaniu. Trwata powtoka utatwia takze utrzymanie sprzetu w czystosci.



Opis techniczny

Ilod¢ sztuk w zestawie: 2

Waga hantelka: 0,5 kg

Powtoka: neopren

Wymiary hantelka (dtugos¢ x szerokos¢ x wysokosé): 13 x 4 x 4 cm

Specyfikacja

Dane logistyczne

Gabaryt WO005G005-A-3



Jednostka miary Ilos¢ Waga netto Waga brutto Szer. x Dt. x Wys.

szt. 1szt. 1Kg 1.5 Kg 9cmx16.5cmx4.5cm



	Hantelki żeliwne neoprenowe 2x0.5kg, REBEL ACTIVE
	Opis

	Hantelki żeliwne neoprenowe 2 x 0,5 kg REBEL ACTIVE
	Waga 2x 0,5 kg
	Doskonała jakość
	Opis techniczny
	Specyfikacja


