Obcigzenie zeliwne zestaw 4x5kg, otwoér 31mm, talerz klasyczny, REBEL
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RBA-2128 Obcigzenia zeliwne — zestaw 4 x 5 kg Rebel Active

Szukasz do domowe;j sitowni zaawansowanego zestawu obcigzen do budowania masy miesniowej i sity? RB-2128 z serii Rebel
Active jest dla Ciebie. Cwiczenia z obcigzeniami zeliwnymi pozwolg Ci skutecznie ksztattowaé sylwetke poprzez rozwijanie i
wzmachianie réznych grup miesniowych, a takze poprawia¢ wydolnos¢ i redukowa¢ tkanke ttuszczowg. W tym przypadku

wytrzymatosc i trwatosc sprzetu, sg kluczowe dla osiggniecia wysokich wynikow.

Poczuj te moc!

Zestaw obcigzen zeliwnych Rebel Active sktada sie z 4 talerzy o wadze 5 kg kazdy, dzieki czemu z tatwoscig dostosujesz trening
do wtasnych mozliwosci. Jest to idealne rozwigzanie do wzmacniania migesni, czy treningu interwatowego zaréwno dla os6b

poczatkujgcych, jak i bardziej zaawansowanych.



Zeliwna konstrukcja

Talerze w zestawie RBA-2128 wykonane zostaty z zeliwa, dzigki czemu sg idealnym wyborem dla osob, ktore poszukuja trwatego
sprzetu do treningu sitowego. Zeliwo sprawia, ze sg one nie tylko wytrzymate i bardziej odporne na uszkodzenia, ale takze
zapewniaja stabilnos¢ podczas treningu.




Trenuj jak Ci wygodnie

Zestaw Rebel Active pozwala trenowac¢ wznosy i przysiady przy pomocy samych ciezarkow. Mozesz tez zatozy¢ obcigzenia na
gryf. Otwor o $rednicy 31 mm pasuje do wiekszosci standardowych gryféw, co zapewnia uniwersalnosc i kompatybilnos$¢ z
posiadanym sprzetem. Treningi stang sie wygodniejsze i bardziej efektywne.

Opis techniczny

Ilos¢ obcigzen w zestawie: 4
Waga talerza: 5 kg

Waga zestawu: 20 kg
Srednica otworu: 31 mm
Srednica talerza: 210 mm
Grubos¢ talerza: 28 mm
Materiat: zeliwo



Tolerancja wagi talerzy +5%
Specyfikacja

Dane logistyczne

Gabaryt W025G025-A
Jednostka miary Ilos¢ Waga netto Waga brutto Szer. x Dt. x Wys.
szt. 1 szt 19.5 Kg 20.5Kg 23cmx25cmx 13 cm

paleta 60 szt. 1150 Kg 1250 Kg 80 cm x120cm x 85 cm
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