Obcigzenie zeliwne olimpijskie gumowane zestaw 30kg ( 8x1.25kg +

4x2.5kg + 2x5kg ), otwoér 51mm , REBEL ACTIVE
Rebel
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Kod produktu:
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5901890100397
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Obciagzenia zeliwnezestaw 30 kg Rebel Active

Szukasz do domowej sitowni zaawansowanego zestawu obcigzen do budowania masy miesniowej i sity? RB-2113 z serii Rebel
Active jest dla Ciebie. Cwiczenia z obcigzeniami olimpijskimi pozwolg Ci skutecznie ksztattowac sylwetke poprzez rozwijanie i
wzmachianie réznych grup miesniowych, a takze poprawia¢ wydolnos¢ i redukowa¢ tkanke ttuszczowg. W tym przypadku
wytrzymatosc i trwatosc sprzetu, sg kluczowe dla osiggniecia wysokich wynikow.

Zestaw 30 kg

Poczuj te moc!

W sktad zestawu obcigzen zeliwnych Rebel Active wchodzi 8 talerzy o wadze 1.25kg, 4 o wadze 2.5kg i 2 o wadze 5kg. Dzieki
takiej konfiguracji z tatwoscig dostosujesz trening do wtasnych mozliwosci. Jest to idealne rozwigzanie do wzmacniania miesni,
czy treningu interwatowego zarowno dla osob poczatkujgcych, jak i bardziej zaawansowanych.



Zeliwna konstrukcja

Talerze w zestawie RBA-2113 posiadaja zeliwne wypetnienie, dzigki czemu s idealnym wyborem dla osob, ktére poszukuja
trwatego sprzetu do treningu sitowego. Zeliwo sprawia, ze sg one nie tylko wytrzymate i bardziej odporne na uszkodzenia, ale
takze zapewniajg stabilnos¢ podczas treningu.




Talerze olimpijskie

Zestaw Rebel Active pozwala trenowac wznosy i przysiady przy pomocy samych ciezarkéw. Mozesz tez zatozy¢ obcigzenia na
gryf. Talerze maja wieksze otwory niz tradycyjne obcigzenia, co pozwala na uzywanie ich z wiekszoscig sztang olimpijskich. Otwor
talerzy w zestawie RBA-2113 dopasowany jest do standardu gryféw olimpijskich i wynosi 51 mm.

Gumowa powtoka

Dzieki gumowej powtoce, obcigzenia olimpijskie stajg sie bardziej odporne na uderzenia i zabezpieczajg podtoge przed
ewentualnymi zarysowaniami czy uszkodzeniami. Dodatkowo, gumowa powtoka pomaga w absorpcji dzwieku, co moze by¢
istotne zwtaszcza w miejscach, gdzie wazne jest utrzymanie ciszy podczas treningu.
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Opis techniczny

Ilos¢ obcigzen w zestawie: 14

Waga talerza: 8x1,25 kg, 4x2,5 kg, 2x5 kg

Waga zestawu: 30 kg

Srednica otworu: 51 mm

Srednica talerza: 16 cm (1,25 kg), 20 cm (2,5 kg), 25 cm (5 kg)
Grubos¢ talerza: 20 mm (1,25 kg), 20 mm (2,5 kg), 35 mm (5 kg)
Wypetnienie: zeliwo

Powtoka: guma

Tolerancja wagi talerzy +5%

Specyfikacja



Dane logistyczne

Gabaryt W031G031-S

Jednostka miary Ilosé Waga netto Waga brutto Szer. x Dt. x Wys.

szt. 1szt. 29 Kg 30.25 Kg 48 cm x 27 cm x 20 cm
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